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CAPÍTULO 1 

INTRODUCCIÒN 
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La metamorfosis es una obra escrita, en 1915, del puño de Franz Kafka, un 

escritor checo, hijo de padres judíos, que vivió los estragos de los inicios, 

así como el apogeo, de la primera guerra mundial.  

Su vida no estuvo dotada de grandes hazañas, pues era tímido y antisocial; 

su padre ejercía un control absoluto sobre él, alejándolo así de su placer 

por la literatura, que sin embargo, más tarde logró recobrar.  

Kafka nos ha dejado grandes obras —entre ellas: El proceso, La condena y 

América—, de las cuales La metamorfosis es una de las más reconocidas, 

ya que refleja indudablemente su vida bajo la fuerte influencia de su padre, 

y la crítica del régimen de aquéllos años en la Europa del Este. 
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CAPÍTULO 2 

ASÌ EMPIEZA «La 

Metamorfosis» 

6 



Cuando Gregorio Samsa se despertó una mañana después de un sueño 

intranquilo, se encontró sobre su cama convertido en un monstruoso 

insecto. Estaba tumbado sobre su espalda dura, y en forma de caparazón 

y, al levantar un poco la cabeza veía un vientre abombado, parduzco, 

dividido por partes duras en forma de arco, sobre cuya protuberancia 

apenas podía mantenerse el cobertor, a punto ya de resbalar al suelo. Sus 

muchas patas, ridículamente pequeñas en comparación con el resto de su 

tamaño, le vibraban desamparadas ante los ojos. 

“¿Qué me ha ocurrido?”, pensó. 

No era un sueño. Su habitación, una auténtica habitación humana, si bien 

algo pequeña, permanecía tranquila entre las cuatro paredes harto 

conocidas. Por encima de la mesa, sobre la que se encontraba extendido 

un muestrario de paños desempaquetados —Samsa era viajante de 

comercio—, estaba colgado aquel cuadro que hacía poco había recortado 

de una revista y había colocado en un bonito marco dorado. Representaba 

a una dama ataviada con un sombrero y una boa de piel, que estaba allí, 

sentada muy erguida y levantaba hacia el observador un pesado manguito 

de piel, en el cual había desaparecido su antebrazo. 

La mirada de Gregorio se dirigió después hacia la ventana, y el tiempo 

lluvioso —se oían caer gotas de lluvia sobre la chapa del alféizar de la 

ventana— lo ponía muy melancólico. 

“¿Qué pasaría —pensó— si durmiese un poco más y olvidase todas las 

chifladuras?” 

Pero esto era algo absolutamente imposible, porque estaba acostumbrado 

a dormir del lado derecho, pero en su estado actual no podía ponerse de 

ese lado. Aunque se lanzase con mucha fuerza hacia el lado derecho, una 

y otra vez se volvía a balancear sobre la espalda. Lo intentó cien veces, 

cerraba los ojos para no tener que ver las patas que pataleaban, y sólo 

cejaba en su empeño cuando comenzaba a notar en el costado un dolor 

leve y sordo que antes nunca había sentido. 
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CAPÍTULO 3 

ANÀLISIS DE LA OBRA 
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Aborda el tema del autoritarismo, mediante la historia de un viajante de 

comercio, llamado Gregor Samsa, el cual despierta una mañana 

transformado en un insecto, hecho que lo lleva a sufrir los más grandes 

sinsabores por parte de su familia, el trabajo y la sociedad. Después de 

diversos acontecimientos, el personaje principal termina de una manera 

trágica, mientras que su familia toma este suceso como una liberación para 

seguir adelante con su vida.  

El autor plantea, de una manera extraordinaria, su biografía, su 

sometimiento hacia su padre, dándonos a conocer las consecuencias y 

sentimientos experimentados bajo tal régimen autoritario, en donde el único 

error a cometer es haber nacido dentro de ese sistema.  

Asimismo, la obra en cuestión es una clase de crítica al gobierno de 

aquella época, plena de subordinación y autoritarismo, donde las cosas 

están ya predeterminadas sin explicación ni razón alguna —como se 

observa en el relato—, así como la inferioridad suscitada por el hecho de 

ser judío. 
 

ESTRUCTURA EXTERNA:  
El texto se encuentra dividido en cuatro partes carentes de nombre.  Esto es 

debido tal vez, a la negativa del autor a dar una jerarquía a los capítulos. De 

esta manera, la ausencia de nombres crea una igualdad entre las partes de la 

obra, sin que una parezca más importante que la otra.  

 Los capítulos de esta obra están fuertemente relacionados con su autor, ya 

que el mismo Franz Kafka sufrió la obligada subordinación de su padre y la 

sociedad en que vivía, así como el cuidado por parte de su hermana cuando 

enfermó de tuberculosis. Se puede dividir en cuatro partes atendiendo a la 

temática tratada: En la primera parte,”Autoridad laboral”, el personaje 

principal se ve enfrentado a su jefe, quien después de un rato de espera, 

habla con Gregorio a través de la puerta. Al ver la reacción del principal, sale 

ya convertido en un insecto, provocando la exaltación de los personajes en la 

escena.  

En “Autoridad fraternal”, Grete la hermana de Gregorio, parece ser quien 

ahora posee el mando, pues ella es la encargada de la supervivencia de 

Gregorio al encomendarse a darle de comer, y a limpiar un poco; sin 

embargo, el poder no es ejercido de una manera total y autoritaria, como se 

presenta en los demás capítulos. “Autoridad paternal” es la parte centrada en 

el arrebato del padre, el cual es originado por la supuesta agresión de 

Gregorio hacia su madre, comenzando así las actitudes hostiles que llevan al 

paulatino desdén por Gregorio. La última parte, “Autoridad Social”, es 

llamada así porque es en esta parte donde la autoridad es ejercida por tres 

huéspedes representantes de la sociedad, si bien no hacia Gregorio, hacia la 

familia entera. 
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ESTRUCTURA INTERNA:  
En la acción de La metamorfosis no hay ningún tipo de introducción. El 

aspecto fundamental de la anécdota aparece ante nosotros en las primeras 

palabras del narrador: _”Al despertar Gregorio Samsa una mañana, tras un 

sueño intranquilo, encontrase en su cama convertido en un monstruoso 

insecto.”  

Algo ha sucedido en esa noche y Gregorio se encuentra de pronto con la 

horrible transformación. Es el despertar que nos ubica en la toma de 

conciencia ante una realidad. La noche anterior representa la vida del 

personaje que se caracterizó por el sometimiento y el cumplimiento servil de 

las órdenes de quienes ejercían sobre él un poder ilimitado.  

Es la historia del hombre contemporáneo con toda la carga de amargura y 

desazón que deriva del hecho lamentable de no ser considerado como un ser 

humano sino tan solo como un objeto.  

 Comienza así el planteamiento de la relación existente entre su condición de 

objeto y su situación como sujeto . Gregorio ha sido, hasta este momento, un 

objeto útil; por esto la alegoría del insecto nos permite observar el inmenso 

grado de soledad en que se encuentra el joven Samsa. Además, el 

mencionado animal representa -en el plano de la alegoría-, la incomunicación 

frente al mundo exterior.  

Al desarrollarse la historia, se observan los distintos aspectos en los que la 

vida de Gregorio se ve afectada, y los sucesos ocurridos durante su estado 

(ubicado esto en “Autoridad Laboral”, “Autoridad Fraternal” y una parte de 

“Autoridad Paternal”).  

Sin embargo, estos sucesos que se vuelven cotidianos, son interrumpidos 

por el desmayo de la madre en “Autoridad Paternal” ( clímax ), atribuyendo al 

personaje principal una culpa que se ve castigada con la actitud del señor 

Samsa al arrojarle manzanas, hecho que al final hiere Gregorio, llevándolo a 

su trágico desenlace . 
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PUNTO DE VISTA Y PERSONAJES:  
La historia es planteada por un narrador extradiegético, omnisciente, con 

esporádicas intervenciones del estilo directo. Los personajes que intervienen 

en el desarrollo de los hechos son:  

Gregor Samsa: es el personaje principal, un joven viajante de comercio que 

sostiene a su familia, es quien sufre la metamorfosis al convertirse en un 

escarabajo. Reservado y trabajador.  

Grete: joven de 17 años, hermana de Gregor, se encargaba del cuidado de 

su hermano, es el personaje que sufre el cambio de personalidad más 

evidente.  

Señor Samsa: es el padre de Gregor, un hombre de avanzada edad que 

debido a su situación laboral inactiva ha ido ganando peso y perdiendo 

agilidad. Trataba a Gregor con indiferencia pero después de la transformación 

es cruel y violento.  

Señora Samsa: es la madre de Gregor, con una salud irregular, se cansa 

con facilidad y le falla la respiración. Es frágil e injusta.  

La sirvienta: una señora muy anciana y delgada, encargada de los 

quehaceres domésticos, sarcástica e inhumana.  

El procurador: hombre de negocios, supervisor y administrador del jefe de 

Gregor.  

Los tres huéspedes: vivían con los Samsa, eran exigentes y compartían 

solo entre ellos. 

ESPACIO Y TIEMPO: 
ESPACIO: cerrado (la habitación, la casa). Simbólico: el claustrofóbico lugar 

del que no se puede salir pero también el refugio del personaje frente al 

exterior.  

 

TIEMPO: lineal y cronológico, sin interrupciones. 
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ESTILO: 
Kafka tiene un estilo lucido e irónico, en el que se mezclan con naturalidad, 

fantasía y realidad, lo que da a su obra un aire claustrofóbico y fantasmal.  

 En el texto predomina el estilo verbal sobre el nominal, debido al dinamismo 

con el que transcurre la obra, y la exigua descripción que se le otorga al 

entorno, limitándose a los detalles más fundamentales; y es que la atención 

se dirige de una manera exclusiva e imperante hacia la acción, dejándonos 

con la poca admiración del pobre entorno que se describe. 

SIMBOLOGÍA: 
Se presenta en repetidas ocasiones la palabra “cabeza”, como la cabeza de 

Gregorio y la cabecera de la cama. Esta palabra está relacionada con la 

autoridad, que es representada como la cabeza, lo más alto de las cosas en 

la jerarquía, lo cual también nos lleva al hecho de que Gregorio una vez 

pensó en la acción del principal al sentarse sobre el pupitre, denotando su 

superioridad.  

ALEGORÍA: 
Gregorio Samsa es la imagen del héroe contemporáneo traumado y 

abandonado por la sociedad a la cual había servido durante tanto tiempo.  

Simultáneamente, corresponde subrayar el carácter extranjero de Kafka 

quien sufrió y luchó por un mundo que le volvió la espalda en el momento en 

el que él más lo necesitaba.  

El movimiento del personaje en el desarrollo de la novela, se da en tres 

planos: Gregorio y el círculo familiar, Gregorio y el aspecto laboral regido por 

el sometimiento, y Gregorio y el resto de la sociedad, caracterizada por la 

exclusión del personaje. A nivel familiar es donde se dan los hechos más 

dolorosos.  

Por último, Gregorio llega a desconocerse a sí mismo. La sociedad lo ha 

herido hasta tal punto que ni siquiera le deja la opción de sentirse en paz con 

su propia e individual condición. 

12 



La presencia de los muebles otorga un sentido humano todavía vivo en 

Gregorio, que la autoridad —en este caso su hermana—, trata de arrebatarle 

al creer que es mejor para él dejar la habitación sin obstáculos para su libre 

tránsito. 

 La mesa frente a su cama, es un elemento muy importante y descriptivo en 

la analogía hecha de Gregorio-Kafka, pues su localización sugiere un lugar 

importante (superior) en sus vidas, y su utilización: la escritura, es un aspecto 

que ambos comparten.  

El uniforme que porta el señor Samsa al entrar a trabajar, proporciona aún 

más a su presencia el aspecto de autoridad, el cual él mismo cree y adopta 

actitudes características de un dirigente autoritario, principalmente hacia su 

esposa y su hija. Sin embargo, con el tiempo va perdiendo su pulcritud, 

anunciándonos que está por finalizar su mandato, tomado entonces por los 

tres huéspedes.  

El elemento de la manzana, representa el pecado original, una culpa con la 

que todos nacemos, y que Gregorio sufre de más. La incrustación de ésta en 

su cuerpo, es símbolo del castigo, que lo lleva a su muerte, no sólo por la 

herida, sino por la indiferencia de su familia, que lo deja solo, y se olvida de 

él.  

Los desechos de los que Gregorio se alimenta, la degradación final de su 

persona, la cual él acepta, y es aceptada también por Grete y sus padres. La 

creencia de su inferioridad es, en parte, producto de su impotencia al no 

poder ayudar a sus padres: esa es su frustración. Esto lo lleva al punto de 

agradarle los desperdicios como comida, y rechazar lo digno de un humano 

corriente, como los demás a sus alrededor.  

En las puertas con llave, se advierte una vez más la autoridad que se ejerce 

en la historia, al no poseer Gregorio la habilidad de abrirlas o cerrarlas debido 

a su estado. Esto se contrapone a la facultad que, en cambio, poseen todos 

los miembros de la familia y demás personajes para disponer de las puertas, 

así como del mando sobre la situación, que todos alguna vez presentan.   

El tiempo atmosférico es un factor importante en el relato, pues marca la 

diferencia entre la supuesta desgracia de la familia Samsa, y la superación 

de ésta, posterior a la muerte de Gregorio. El clima nublado, templado, 

lluvioso es imperativo a lo largo de la historia, al tiempo que Gregorio sufre 

las consecuencias de su metamorfosis, y la familia atraviesa por ciertos 

acontecimientos. Al morir Gregorio, se observa que el tiempo ha mejorado, y 

si bien al principio la familia Samsa llora su fallecimiento, después recobra su 

alegría, olvidándose de todo, y mirando entonces hacia nuevos proyectos.  

 La presencia y continua referencia del reloj, denota una cierta importancia al 

tiempo, algo a lo que está sujeto nuestro personaje principal, pues su trabajo 

depende de horarios que deben de cumplirse. De esta manera, podemos 

ubicar el tiempo como algo vital y superior, a lo que Gregorio está sometido. 
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CAPÍTULO 4 

BIOGRAFIA DE FRANZ KAFKA 
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FRANZ KAFKA 
Vida y Obra 

Nacido en el seno de una familia de 

comerciantes judíos, Franz Kafka se formó en 

un ambiente cultural alemán. Su padre, 

Hermann Kafka, había obtenido una cómoda 

posición con un matrimonio ventajoso y pudo 

costear una buena formación para el 

primogénito en uno de los colegios alemanes de 

Praga. Concluido el bachillerato (1901), el 

cabeza de familia lo obligó a cursar estudios de 

leyes, materia por la que nunca sintió el menor 

interés, y se doctoró en derecho en 1906. 

Los años universitarios le dejaron tiempo para 

cultivar sus aficiones filosóficas y literarias; leyó 

a numerosos autores y conoció al futuro escritor 

y crítico literario Max Brod, con quien trabó una 

íntima amistad destinada a perdurar toda una 

vida. La personalidad enérgica y activa de Brod, 

totalmente opuesta a la del temeroso e 

introvertido Kafka, mitigó su soledad y su 

marcada tendencia al aislamiento. 

(Praga, 1883 - Kierling, Austria, 1924) Escritor checo en lengua alemana cuya obra señala 

el inicio de la profunda renovación que experimentaría la novela europea en las primeras 

décadas del siglo XX. Franz Kafka dejó definitivamente atrás el realismo decimonónico al 

convertir sus narraciones en parábolas de turbadora e inagotable riqueza simbólica: 

protagonizadas por antihéroes extraviados en un mundo incomprensible, sus novelas 

reflejan una realidad en apariencia reconocible y cotidiana, pero sometida a inquietantes 

mutaciones que sumergen al lector en una opresiva y asfixiante pesadilla, plasmación de 

las angustias e incertidumbres que embargan al hombre contemporáneo. 

Finalizados sus estudios, trabajó en diversos bufetes de abogados y, desde 1908, en una 

compañía de seguros de Praga. Allí desempeño sus tareas con eficiencia y puntualidad, 

llegando a merecer un ascenso; sin embargo, carecía por completo de ambición 

profesional. El aburrido empleo (que no abandonaría definitivamente hasta 1920, a causa 

de su deteriorada salud) le ocupaba solamente las mañanas y podía dedicar las tardes y 

las noches a la literatura, su verdadera pasión. 
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En 1911 conoció a Yitzchak Lowy, actor de teatro yiddish; pronto empezó a interesarse por 

la mística y la religión judías, que ejercieron sobre él una notable influencia y favorecieron 

su adhesión al sionismo. Su proyecto de emigrar a Palestina se vio frustrado en 1917 al 

padecer los primeros síntomas de tuberculosis, que sería la causante de su muerte. El 

diagnóstico decidió a Kafka a romper definitivamente su compromiso matrimonial con 

Felice Bauer, a la que había conocido en 1912 a través de Max Brod. Durante los cinco 

años que duró, la relación con Felice había sido repetidamente abandonada y retomada 

debido a las interminables vacilaciones de Kafka. 

La enfermedad obligó a Kafka a pasar largas temporadas en diversos sanatorios, primero 

en los Alpes italianos y finalmente en Kierling, cerca de Viena. En uno de ellos se enamoró 

de la joven checa Julie Wohryzek, pero la radical oposición del padre de Kafka imposibilitó 

el matrimonio. Este episodio originó el más revelador documento de aquella conflictiva 

relación paternofilial: la célebre Carta al padre que Kafka escribió en 1919. Publicada 

póstumamente, nunca llegó a ser enviada a su destinatario. 

En 1920, el encuentro con la traductora y periodista checa Milena Jesenská se transformó 

en una relación profunda, testimoniada en las Cartas a Milena, que verían la luz en 1952. 

Pero ni Kafka ni la propia Milena, casada con otro hombre, tuvieron el aliento necesario 

para romper el matrimonio, y a partir de 1921 comenzaron a distanciarse. Se estableció 

entonces en una casa de campo adquirida por su hermana, en la que escribió El castillo. 

En 1923, con la enfermedad ya muy avanzada, conoció a la jovencísima y vital Dora 

Diamant, el gran amor que había anhelado siempre, y que le devolvió brevemente la 

esperanza. Pero en abril del año siguiente sus dolencias se agravaron; en compañía de 

Dora Diamant, de su amigo Max Brod y de su tío Siegfried, falleció el 3 de junio de 1924 en 

el sanatorio de Kierling. 

A pesar de la enfermedad, de la hostilidad 

manifiesta de su familia hacia su vocación 

literaria, de sus cinco tentativas 

matrimoniales frustradas y de su empleo de 

burócrata en una compañía de seguros de 

Praga, Franz Kafka se dedicó intensamente 

a la literatura. Su obra, que nos ha llegado 

en contra de su voluntad expresa (ordenó a 

su íntimo amigo y consejero literario Max 

Brod que quemara todos sus manuscritos 

tras su muerte), constituye una de las 

cumbres de la literatura alemana y se 

cuenta entre las más influyentes e 

innovadoras del siglo XX. Fallece el 3 de 

Junio de 1924, a los 40 años de edad en 

Kierling, Austria 
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