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CAPÍTULO 

1 
Introducción 



 La lengua inglesa es parte fundamental de la profesión médica, desde la asistencia 

a Congresos internacionales, donde no sólo las ponencias sino también la relación 

con los colegas de otros países es fundamentalmente en inglés, al acceso a 

literatura médica de las mejores revistas científicas o la publicación de artículos en 

las revistas de mayor factor de impacto. Teniendo en cuenta esta realidad y la 

adaptación al Espacio Europeo de Educación Superior tener una competencia 

acreditada de inglés es parte ya de numerosos planes de estudio de Medicina. 

 Para poder usar el inglés profesionalmente como médico, es necesario contar con 

un cierto nivel general de base, pero también es imprescindible dominar 

el vocabulario especializado. Según Ribes, la buena noticia es que el 50 % de la 

terminología médica es de origen grecolatino, por lo que resulta fácilmente 

comprensible para un hispanohablante. 

 Otros temas particulares del inglés para médicos son las abreviaturas, muy 

comunes en esta profesión, y la jerga que se utiliza día a día en el hospital, que 

puede resultar incomprensible para un novato. Por ejemplo, en el mundo 

quirúrgico, dance with me no significa «baila conmigo», sino «átame». Es la 

expresión que usa el cirujano momentos antes de entrar al quirófano para que, una 

vez esterilizado, alguien le ate la bata por detrás. 

 

 

¿Sabìas que? 
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CAPÍTULO 

2 
Algunas  frases en Ingles para usar en la consulta 

mèdica 
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How do you feel? ¿Cómo se siente? 

I feel sick/ill Me siento enfermo 

I would like to see a Doctor Me gustaría ver a un médico 

Where does it hurt? ¿Dónde le duele? 

What seems to be the problem? ¿Cuál es el problema? 

How long have you had the symptoms? ¿Por cuánto tiempo ha tenido los síntomas? 

We need to run some tests Tenemos que hacer algunas pruebas 

I am going to prescribe you antibiotics Le voy a recetar antibióticos 

It’s an emergency. Es una emergencia 

I am here for a check up Vine para un chequeo 

The ambulance took the injured man to 

the emergency room 

La ambulancia trasladó al herido a la 

sala de emergencias. 

We need to draw some blood.  Tenemos que extraerle un poco de sangre 

We're going to give you a shot now Ahora vamos a ponerle una inyección. 

Does it hurt when I press here?   ¿Le duele cuando presiono aquí? 
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Ejemplos 
Doctor: What seems to be the problem? 

Doctor: ¿Cuál es el problema? 

Miss Andrea: My throat hurts a lot, I have also a bad cough and strong headaches 

Miss Andrea: Me duele mucho la garganta, también mucha tos y fuertes dolores de cabeza. 

Doctor: For how long have you had these symptoms? 

Doctor: ¿Por cuánto tiempo ha tenido los síntomas? 

Miss Andrea: Since two days ago, I guess 

Miss Andrea: Desde hace dos días creo 

Doctor: It seems like you have a flu. I will prescribe you some aspirins also, make sure 

you get plenty of rests and drink a lot of liquids and please call me if the symptoms 

continue for more than three days. 

Doctor: Parece que tiene una gripe. Le voy a recetar aspirina, asegúrese de descansar y tomar 

muchos líquidos y por favor llámeme si los síntomas continúan por más de tres días. 

Miss Andrea: Ok, thank you Doctor. 

Miss Andres: Ok, gracias Doctor. 
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CAPÍTULO 

3 
Vocabulario esencial  



• Allergy: alergia 

• Asthma: asma 

• Bleeding: sangrado 

• Chickenpox: varicela 

• Chills: escalofrío 

• Cold: resfriado 

• Chronic pain: dolor crónico 

• Diarrhea: diarrhea 

• Dizziness: Vértigos, mareo. 

• Drowsiness: somnolencia 

• Food poisoning: intoxicación por alimentos 

• Fracture: fractura 

• Headache: Dolor de cabeza 

• Heart attack: infarto 

• Heartburn: Ardor de estómago 

• Injury: herida 

• Running nose; rinitis 
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• Sore throat: dolor de garganta 

• Stitches: puntos de sutura 

• tomachache: dolor de estómago 

• Stroke: derrame cerebral 

• Sprain: esguince 

• STD (Sexual Transmitted Disease): 

enfermedad de transmisión sexual 
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CAPÍTULO 

4 
Pequeño Glosario de Medicina en Ingles  

 



«  El buen mèdico trata la 

enfermedad; el gran 

mèdico trata al 

paciente que tiene la 

enfermedad. » 
William Osler 
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Con el objetivo de crear un miniglosario, que sirva como instrumento 

de referencia a profesores y especialistas, para el uso correcto de la 

terminología de empleo más frecuente en medicina, estomatología y 

enfermería en idioma inglés. 

The aim of producing a miniglossary as a reference tool for both 

teachers of English as a foreign language and medical specialists 

was attained by compiling the most useful terms in medicine, 

dentistry and nursery.  
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CAPÍTULO 

5 
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