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Este eBook es dedicado a todos mis alumnos de
inglés y a todos los futuros médicos. Que la
educacion no tenga limites! Gracias!
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CAPITULO

]

Introduccion




;Sabias que?

La lengua inglesa es parte fundamental de la profesion médica, desde la asistencia
a Congresos internacionales, donde no solo las ponencias sino también la relacion
con los colegas de otros paises es fundamentalmente en inglés, al acceso a
literatura médica de las mejores revistas cientificas o la publicacion de articulos en
las revistas de mayor factor de impacto. Teniendo en cuenta esta realidad y la
adaptacion al Espacio Europeo de Educacion Superior tener una competencia
acreditada de inglés es parte ya de numerosos planes de estudio de Medicina.

Para poder usar el inglés profesionalmente como médico, es necesario contar con
un cierto nivel general de base, pero también es imprescindible dominar
el vocabulario especializado. Segun Ribes, la buena noticia es que el 50 % de la
terminologia médica es de origen grecolatino, por lo que resulta facilmente
comprensible para un hispanohablante.

Otros temas particulares del inglés para médicos son las abreviaturas, muy
comunes en esta profesion, y la jerga que se utiliza dia a dia en el hospital, que
puede resultar incomprensible para un novato. Por ejemplo, en el mundo
quirargico, dance with me no significa «baila conmigo», sino «atame». Es la
expresion que usa el cirujano momentos antes de entrar al quiréfano para que, una
vez esterilizado, alguien le ate la bata por detras.
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Algunas frases en Ingles para usar en la consulta
medica
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How do you feel? ¢,Como se siente?

| feel sick/ill Me siento enfermo
| would like to see a Doctor Me gustaria ver a un médico
Where does it hurt? ¢Donde le duele?
What seems to be the problem? ¢,Cudl es el problema?

How long have you had the symptoms? ¢ Por cuanto tiempo ha tenido los sintomas?

We need to run some tests Tenemos que hacer algunas pruebas
| am going to prescribe you antibiotics Le voy a recetar antibidticos
It’s an emergency. Es una emergencia
| am here for a check up Vine para un chequeo

The ambulance took the injured man to La ambulancia trasladé al herido a la
the emergency room sala de emergencias.
We need to draw some blood. Tenemos que extraerle un poco de sangre
We're going to give you a shot now Ahora vamos a ponerle una inyeccion.

Does it hurt when | press here? ¢ Le duele cuando presiono aqui?




EJEMPLOS

Doctor: What seems to be the problem?

Doctor: ¢,Cual es el problema?

Miss Andrea: My throat hurts a lot, | have also a bad cough and strong headaches
Miss Andrea: Me duele mucho la garganta, también mucha tos y fuertes dolores de cabeza.
Doctor: For how long have you had these symptoms?

Doctor: ¢,Por cuanto tiempo ha tenido los sintomas?

Miss Andrea: Since two days ago, | guess

Miss Andrea: Desde hace dos dias creo

Doctor: It seems like you have a flu. | will prescribe you some aspirins also, make sure
you get plenty of rests and drink a lot of liquids and please call me if the symptoms
continue for more than three days.

Doctor: Parece que tiene una gripe. Le voy a recetar aspirina, asegurese de descansar y tomar
muchos liquidos y por favor llAmeme si los sintomas continlan por mas de tres dias.

Miss Andrea: Ok, thank you Doctor.

Miss Andres: Ok, gracias Doctor.
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Allergy: alergia « Sore throat: dolor de garganta
Asthma: asma « Stitches: puntos de sutura

« tomachache: dolor de estdbmago

« Stroke: derrame cerebral

» Sprain: esguince

Chills: escalofrio « STD (Sexual Transmitted Disease):
Cold: resfriado enfermedad de transmision sexual

Bleeding: sangrado
Chickenpox: varicela

Chronic pain: dolor crénico
Diarrhea: diarrhea

Dizziness: Vértigos, mareo.
Drowsiness: somnolencia
Food poisoning: intoxicacion por alimentos
Fracture: fractura

Headache: Dolor de cabeza
Heart attack: infarto
Heartburn: Ardor de estbmago
Injury: herida

Running nose; rinitis

www.inglesconbetty.com
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Pequeio Glosario de Medicina en Ingles
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( El buen médico trata la
enfermedad,; el gran
medico trata al

paciente que tiene la ))
enfermedad.

William Osler
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Con el objetivo de crear un miniglosario, que sirva como instrumento
de referencia a profesores y especialistas, para el uso correcto de la
terminologia de empleo mas frecuente en medicina, estomatologia y
enfermeria en idioma inglés.

The aim of producing a miniglossary as a reference tool for both
teachers of English as a foreign language and medical specialists
was attained by compiling the most useful terms in medicine,

dentistry and nursery.

Medicine — English
A

Abhdormina delivery
Abdomina pain
Abnormal labor
Abortion
Accidents

Aoute delirium
Adolescents
Adult

Affective disorder
Age

AIDS

Alcoholism
Analgesia
Analyais
Anesthesia
Anorexia

Answer
Antibiograms
Antibiotics
Antibodies

B

Barcteria

Behavior

Benign tumor

Betablocker

Bilateral lung leg spica cast
Biochermistry

Biopsy

Medicina - Espatfiol

Pario abdomnal
Dolor abdoruna
Parto anormal
Aborio
Accidentes
Delino grande
Adol escentes
Adulto

Desorden afechvo
Edad

SIDA
Alcoholismo
Analgeaa
Analisis
Anestesia
Anorexa
Respuesta
Antibiogramas
Antibibticos
Anhcuerpos

Bactena

Conducta

Tumor bemgno
Betabloqueador

Yeso toracopédico bilateral
Bioguimica

Biopsia




E
Ear

Eclampsia

Echocardiogram
Edema

Embrya
Emergericy

Emergeniey childbirth
Emer genicy toom

Epiphora
Equilibrium
Erythto

Ex eiternent
Ex haustion
Exudate

Exre

Erewash

F

Falge labor
Fallopian tube
Fatnily
Family doctor
Fatnily history
Fehrile
Fecundation
Feet
Fertilization
Fetal distress
Fibrillation
File cabinet
Fixedidea

G

G astritis

G astroerteritis
G ender role
3 ene

G enetic

G erm
 mgtati on
Gland
Crlagses
Grlaucoma
Grroup

Dido

Eclampsia
Ecocardiograma
Edema

Embridn
Urgencia

Parto de urgencia
Cuerpo de guardia
Epifora

E quilitrio

Eritro

Excitacidn
Agotam iento
Exudado

Djo

Colino

F arto falso
Trompa de Falopio
Familia

Medico de familia
Historia familiar
Febril
Fecundacidn

Fies

Fertilizacidon
Sufrimiento fetal
Fibnlacion
Tarjetero

Idea fija

Gastritis

G astroententis
Funadn de sexo
Gen

G enético

G ermen

G estacion
Glandula
Espejuelos, vasos
Glaucoma
Grupo




H

Hypochondrium
Hypoglyeemia
Hypoglyeemic agent
Hypoplyon
Hysterectomy

I

loteric disease

ldea of persecution
Identity crisis
Hlness

Immune globulin
Im ity

Immunodeficient

J

Jaundice

K

Kidneys
Kidney disease
Knife needle

L

Labor

Large infant

L aryrx

Lager

L ax ative

Legs

Lens

Lesion
Leukocyte
Leukotrhea
Ligation

Live birth
Liver

Low back pain
L ow-birth infant weight
Low decrease of the visual field
Loss of weight

T rimhar

Hipocondno
Hipoglicemia

Agente hipoglicemants
Hepplin

Histerectomia

lctericia

Idea de persecucion
Cnaigde identidad
Enfermedad
Inmumogobulina
Iromouni dad

Inmunodeficiente

Ictericia

Rifiones
Enfermedad renal
Bisturi de aguja

Pato

Recién nacido grande
Lannge

Ldser

Laxeante

Piernas

Lentes

Lesidén

Leucocito

Leucorrea

Ligadura

N acido vivo

Higado

Lumbalgia

Recién nacido de bajo peso
Disminucion lenta de la vision
Pérdida de peso

T rimhar




Metastesis
Miecrobiology
Microscope
Midbrain

Middle ear
Miotic

Mood

Mothility
Mottality

Motion sickness
Mouth

Muscles
Mydriasis

N

Warrow chamber
Watural childbirth
M asgal sephum
Haugea

Neonatal intensive care
0

Compalsive
Orhesity
Ohsgession
Ohsessive

Croular heppertension

P

P acemarker

Fan

Fain threshold
Panicreas

Panic

Paranoia

Parancic

Fast medical history
Fatients

Pelvis
Fetinatology
Peritoneal reaction
Fetsonal aspect

F et sonality

P et sonality disorder
FH

Phatingtis
Flyrsical therapy
Physiologe
Plrsiother aphy
Fill

Metdstesis
Microbiologia
Microscopio
Cerebro medio
Oido medio
Midtico

Estado de drumo
Morbih dad
Mortalidad

N duseas por movimiento
Boca

Miscuos
Midriasis

Cdmara estrecha
P arto natural
Sepham nasal
Naisea

Cudado neonatal intensivo

Compulavo
Obesidad

Obsesitn

Obsesivo
Hipertension ocular

Marcapaso

Dalor ocular
Umbral de dolor
Pancreas

Pénico

Parandia

P aranoico
Antecedentes personales
Facientes

Pelvis
Ferinatologia
Reaccitn pentoneal
Agpecto personal

P ersonalidad
Trastorno de la personalidad
FH

Faringitis
Fisioterapia
Fisolégico
Fisioterapia
Pildora




Q
Caality cortraol

R
Radiati on radi other sphy
Rapport

Feaction

Tumor
Tumor albus
Tymparnm
U
To urinate
Underw eight
Urethra
Utinary track infection
Utine
Uterine cancer
Uterus
Y
Vaccination
Vacaine
Vagna
V aginal cancer
V aginal discharge
V alvular heart disease
V asodilator
V enpuncture
V entilation
V entricular fibrillation
Virus
Ward
Weep
Weight
White blood count (WBC)
Will
Wound
X
X-rays
Y

¥ ellow marrow

z

Control de calidad

Radioterapia de radiacion
Apoyo sicoldgico, apoyo
Reaccidn

Tumor
Tumor albus

Timpano

Onnar

Bajo peso

Uretra

Infeccidn del tracto urinario
Onna

Céncer del (gero

Utero

V acunacién
V acuna
Vagna
Céncer de lavagna
Flujo vaginal
Cardiopatia valvular
V asodilatador
V enoclisis
V entilacion
Fibnlacién ventricular
V irus

Sala de hospital

Lagrmear, llorar

Peso

Leucograma

¥ duntad
Herida

RayosX

Médula amarilla
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